
ASL 5 ORISTANO
“ PROGETTO ABBATTIMENTO DELLE LISTE D’ATTESA ” 

RECEPIMENTO AIR SPECIALISTICA AMBULATORIALE INTERNA DEL 13/10/2023

PREMESSA:

L’Assessorato regionale alla Sanità, permanendo la criticità su tutto il territorio regionale

della durata delle liste d’attesa delle prestazioni specialistiche ambulatoriali, ha ritenuto opportuno

provvedere all’approvazione di un programma teso all’abbattimento delle stesse attraverso la DGR

n.  33/5  del  13/10/2023  “Accordo  integrativo  regionale  per  la  specialistica  ambulatoriale

interna. Smaltimento liste d’attesa, ai sensi della legge regionale n.11, art 2, comma 1 del 06

luglio 2022 ”. 

Con ciò declinando gli indirizzi e le prescrizioni contenute 

 nella  Legge regionale n. 11, art. 2, comma 1 del 06 Luglio 2022 “Rafforzamento delle

strutture regionali per le attività di contrasto alla pandemia da Covid 19”, 

 nell’Accordo  Collettivo  Nazionale  per  la  disciplina  dei  rapporti  con  gli  specialisti

ambulatoriali  interni  veterinari  ed  altre  professionalità  sanitarie  (biologi,  chimici,

psicologi) del 30 Marzo 2021 e ss.mm.li, e, in particolare l’art. 41 dedicato ai “Programmi

e progetti finalizzati” ; 

 nell’Accordo integrativo regionale del 31 luglio 2009 approvato con deliberazione della

Giunta Regionale n.41/10 del 08 settembre 2009; 

 nell’Accordo integrativo regionale del 05 novembre 2019 approvato con la deliberazione

della Giunta Regionale n. 49/23 del 05 dicembre 2019; 

 nell’Accordo integrativo regionale del 09 agosto 2022 approvato con la deliberazione

della Giunta regionale n. 28/26 del 09 settembre 2022; 

Lo  stesso  Assessorato  ha  definito  l’importo  relativo  all’applicazione  dell’Accordo  in  oggetto

destinando ad esso risorse pari a euro 7.742.835,89, di cui alla Legge regionale 06 luglio 2022,

n.11. E’ stato pertanto dato mandato a ciascuna Azienda sanitaria locale, mediante l’applicazione

dell’art.  41  dell’  ACN  del  30  marzo  2021  di  definire  “Programmi  e  progetti  finalizzati”  con

prestazioni  aggiuntive  mirate  all’abbattimento  delle  liste  d’attesa.  Tale  progetti,  a  fronte  del

raggiungimento degli obiettivi, individuati nell’assolvimento giornaliero di tutte le visite assegnate,

prevedono il riconoscimento di un compenso orario per il professionista aderente di euro 80,00

(ottanta/00) fino al 31/12/2024.
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OBIETTIVO  DEL  PROGETTO  AZIENDALE:  1) Miglioramento  della  Efficacia  ed  Efficienza

dell’Area specialistica con attività finalizzate ad abbattere significativamente le attuali liste d’attesa

mediante  un  numero  prefissato  di  prestazioni  aggiuntive  volte  al  recupero  della  specialistica

ambulatoriale  non  evase  nel  tempo.  2)  Identificazione  di  una  tempistica  di  riferimento  per  le

prestazioni specialistiche, nel rispetto della normativa contrattuale (articolo 29 comma 3;  ACN del

31 Marzo 2020) e degli accordi attuativi aziendali.

L’attività verrà dedicata prevalentemente al recupero delle 64 prestazioni sotto monitoraggio di cui

al punto 5,2 dell’Allegato della DGR n.62/64 del 04/12/2020 “Piano Regionale di governo delle

Liste d’Attesa”, oltre che quelle relative ad altre branche specialistiche suscettibili di riduzione della

lista d’attesa. 

PROPOSTA OPERATIVA: 

In applicazione dell’art. 41 del ACN , con la collaborazione delle Direzioni dei Distretti sono state

richieste le disponibilità dei singoli Specialisti già operativi sul territorio di competenza di questa

ASL per un eventuale incremento orario con l’effettuazione delle prestazioni aggiuntive .

Agli  Specialisti  aderenti  in  maniera  libera  e  volontaria,  verrà  riconosciuto,  a  fronte  del

raggiungimento dell’obiettivo, come detto, un compenso orario pari a euro 80,00 (ottanta/00), fino

al 31/12/2024, salvo eventuali proroghe da approvarsi con successivi accordi.

L’adesione  al  Progetto  degli  Specialisti  dovrà  essere  comunicata  ai  Direttori  dei  Distretti  che

provvederanno  ad  autorizzare  formalmente  gli  stessi  operatori  e  a  programmare le  attività,  in

accordo con il  responsabile della segreteria CUP che provvederà alla creazione delle apposite

agende di prenotazione al sistema CUP Web. 

Le prestazioni saranno rese presso la sede dove lo specialista ambulatoriale presta la propria

attività o eventualmente presso altre sedi aziendali previo accordo col Direttore del Distretto presso

il quale si intende svolgere il servizio.

Gli specialisti ambulatoriali  di tutte le branche potranno eseguire prestazioni aggiuntive volte al

recupero delle liste d’attesa su tutto il territorio regionale, previa intesa tra Aziende sanitarie;

Qualora, durante la vigenza del Progetto, dovessero essere assegnate nuove ore di specialistica

ambulatoriale, i nuovi specialisti potranno partecipare ed essere inseriti nello stesso progetto. La

tempistica di erogazione delle prestazioni, valevole anche per l’attività ordinaria, sarà declinata in

maniera omogenea nei 3 Distretti e verrà definita secondo  lo schema  allegato, opportunamente

proposto  ed  concordato con  i  Sindacati  rappresentanti  di  categoria nell’Accordo  Aziendale

sottoscritto.

Lo Specialista può, fornendo motivazioni adeguate, variare di  15 minuti in eccesso o in difetto la

propria tempistica
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Le  ore  aggiuntive  svolte  dagli  Specialisti  ambulatoriali,  corrispondenti  agli  orari  delle  agende,

dovranno essere rese al di fuori delle ore di servizio ordinario e dovranno essere opportunamente

individuate attraverso un sistema tracciabile.

Le schede individuali di riepilogo saranno trasmesse al distretto di competenza entro e non oltre il

10 giorno del mese successivo per i controlli tecnico-amministrativi.

Per l’attività dei Medici Specialisti sarà garantito adeguato supporto infermieristico e tecnico

da parte del personale del comparto sanitario operante nelle strutture ambulatoriali interessate.

Inoltre  per  una corretta  gestione delle  attività  sarà necessario  il  coinvolgimento  del  personale

amministrativo della Segreteria CUP e della Medicina Convenzionata, con attività che potranno

essere svolte parzialmente al di fuori dell’orario di servizio. 

Il personale di supporto potrà esser remunerato per le attività rese extra-orario secondo

Contratto collettivo nazionale vigente e pertanto attraverso prestazioni aggiuntive per l’Area delle

professioni  sanitarie,  infermieristica  e  tecnica,  ed  attraverso  ore  di  straordinario  o  di  progetto

obiettivo per l’Area Amministrativa.

Sarà cura dei Distretti in coordinamento con il referente aziendale dell’Attività Medica Specialistica

ambulatoriale  effettuare  un  monitoraggio  a  cadenza  mensile  al  fine  di  effettuare  eventuali

necessarie revisioni al progetto. 

In allegato l’elenco dei medici aderenti suddiviso per branca e distretto.

COSTO DEL PROGETTO: 

Il costo del progetto sarà commisurato al 10% circa del finanziamento e quindi pari a euro 775.000

in ragione del  fatto  che la  popolazione della  provincia di  Oristano è  esattamente  pari  al  10%

rispetto al totale della popolazione della regione Sardegna e, salvo altri finanziamenti, sarà portato

avanti fino ad esaurimento del fondo dedicato.

Il monitoraggio mensile stabilito permetterà di incrementare ulteriormente le ore dedicate, secondo

opportuna programmazione, in caso di successive adesioni di specialisti di questa o altre aziende

del territorio regionale.

Oristano 27/11/2023
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