
Titolo (Nome del Servizio/Struttura) Servizio Sociale del Consultorio Familiare

Tipologia Servizi socio sanitari territoriali

Breve (descrizione del servizio offerto)
Il servizio sociale del consultorio familiare, all’interno 
dei servizi ASL, è un punto di riferimento per il singolo 
individuo, per le coppie, le famiglie e tutta la comunità. 

Distretto Distretto Socio-sanitario di Oristano

Descrizione Le attività del servizio sociale del consultorio familiare 
accompagnano il singolo, le coppie, le famiglie, i gruppi 
e le comunità nei passaggi essenziali di vita: la 
creazione delle relazioni, la costituzione delle famiglie, 
la nascita di una/un figlia/o e l’esperienza della 
genitorialità anche nell’adozione e nell’affidamento, 
l’adolescenza, l’essere “famiglia trampolino”, il 
passaggio dalla fase adulta all’anzianità, ecc… 
Si condividono i vari momenti, anche critici, della storia 
del singolo e della famiglia/gruppo, gli eventuali eventi 
o momenti stressanti, i fattori di vulnerabilità, come ad 
esempio crisi e conflitti,  in un’ottica di evoluzione, 
crescita ed autonomia. Il servizio sociale consultoriale 
accompagna e sostiene il cambiamento con accoglienza
e comprensione del vissuto di ciascuna/o. 
Nella condivisione dell’esperienza, la/il professionista 
insieme al singolo, alla coppia, alla famiglia, al gruppo o 
alla comunità, si prende cura. Proprio nella cura, 
nell’attenzione, nel rispetto e nelle responsabilità si 
costruisce il cambiamento e la nuova autonomia. 
In questo modo il servizio sociale consultoriale affianca 
la/le persona/e nei processi di cambiamento all’interno 
di contesti di vita e luoghi significativi, facilitando il 
“dare senso e significato” ai vissuti di ciascuna/o.  

- Cosa è Servizio Sociale Professionale

- Dove Oristano – Via Carducci n.41 – 4°Piano

- A chi si rivolge Persone, Coppie, Famiglie, Gruppi, Comunità (scuole, 
enti pubblici e privati…)

- Cosa offre Accoglienza, 
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ascolto, 
accompagnamento, 
supporto,
processo d’aiuto 
all’interno di qualsiasi relazione con sé stessi, con 
l’altra/o, con il contesto sociale di riferimento.

- Come accedere al servizio Spontaneamente o su invio da parte di altri enti.

- Cosa serve --------

- Costi e vincoli Servizio totalmente gratuito

- Tempi e scadenze nessuno

Numero/i di telefono 0783 317011- 0783 317718 

E-mail
distretto.oristano@atssardegna.it
serviziosocialeconsultorio.or@asloristano.it

Giorni apertura Dal Lunedì al Venerdì

Orari apertura al pubblico Dal Lunedì al Venerdì, ore 9.00-13.00; 
Martedì e Giovedì, ore 16.00-17.00

Area di riferimento Famiglie e Minori

Struttura di riferimento Consultorio Familiare 

Responsabile e staff Assistenti Sociali

Documenti --------

Ultimo aggiornamento Aprile 2024
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