
1. Titolo (Nome del Servizio/Struttura) SC NPIA- Struttura Complessa Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza

Tipologia Servizi sanitari territoriali

Breve (descrizione del servizio offerto) La SC NPIA è una struttura specialistica che opera in 
équipe multi-disciplinari, orientate ad interventi di 
prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione delle 
patologie neurologiche e/o psichiatriche, intellettive e 
neuropsicologiche dell'infanzia e dell'adolescenza (da 
zero a 18 anni).

E’ fortemente radicata nel territorio e attua una presa in
carico "globale" dell'utente e della sua famiglia, 
secondo quanto previsto dalla normativa specifica.

Dipartimento Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze (DSMD)

Distretto Il paziente deve rivolgersi al servizio di Neuropsichiatria
in base al territorio di residenza. Il Servizio è articolato
in 5 sedi:
-  Oristano (competente  per  i  comuni  di  Oristano,  Allai,
Baratili San Pietro, Bauladu, Cabras, Milis, Narbolia, Nurachi,
Ollastra,  Palmas Arborea,Riola  Sardo,  Samugheo,  San Vero
Milis,santa Giusta, Siamaggiore, Siamanna, Siapiccia, Simaxis,
Solarussa,  Tramatza,  Villanova  Truschedu,  Villaurbana,
Zeddiani, Zerfaliu);
- Ales: (competente per i Comuni di Ales, Albagiara, Assolo,
Asuni,  Baradili,  Baressa,  Curcuris,  Genoni,  Gonnoscodina,
Gonnostramatza,  Laconi,  Massulas,  Mogorella,  Mogoro,
Morgongiori, Nureci, Pau, Pompu, Ruinas, Senis, Simala, Sini,
Siris, Usellus, Villa sant’Antonio, Villaverde);
-  Terralba:(competente per i Comuni di Terralba, Arborea,
Uras, San Nicolò d’Arcidano, Marrubiu)
-  Ghilarza: (competente  per  i  Comuni  di  Abbasanta,
Aidomaggiore,  Ardauli,  Bidonì,  Bonarcado,  Busachi,
Boroneddu,  Fordongianus,  Ghilarza,  Neoneli,  Norbello,
Nughedu Santa Vittoria, Paulilatino, Santu Lussurgiu, Sedilo,
Seneghe,  Sennariolo,  Soddì,  Sorradile,  Tadasuni,  Ula  Tirso,
Cuglieri e Scano di Montiferru)
-  Bosa:  (competente  per  i  Comuni  di  Bosa,  Flussio,
Magomadas,  Modolo,  Montresta,  Sagama,  Suni,  Tinnura,
Tresnuraghes)

Descrizione Siamo professionisti della sanità con esperienza nel 
settore delle patologie dell’età evolutiva ed in continuo 
aggiornamento: Medici Neuropsichiatri Infantili, 
Psicologi-Psicoterapeuti, Assistenti Sociali, Fisioterapisti,
Logopedisti, Educatori, OSS. La nostra attività è 
caratterizzata da una presa in carico 
MULTIPROFESSIONALE e MULTIDISCIPLINARE rivolta ai 
minori e alle loro famiglie 



- Cosa è La SC NPIA si occupa delle patologie neurologiche, 
psichiatriche e neuropsicologiche nel bambino e 
nell’adolescente nelle sue varie linee di espressione: 
psicomotoria, linguistica, cognitiva, affettiva, relazionale
e sociale.

- Dove -Sede di Oristano: Piazzale S.Martino 7, presso 
l’Ospedale Vecchio
-Sede di Ales: Via IV novembre snc  
-Sede di Terralba: Viale Sardegna 76 
-Sede di Bosa: Via Amsicora 16 
-Sede di Ghilarza: Vico Cagliari 1 (angolo V. Matteotti)

- A chi si rivolge UTENTI IN ETA' EVOLUTIVA (0-18 anni) 

- Cosa offre - Valutazione diagnostica multidisciplinare 
- Visite neuropsichiatriche 
- Colloqui psicologico/clinici e psicoterapia 
-  Interventi  di  supporto  e  sostegno alla  diagnosi  alle
famiglie e ai piccoli pazienti 
-  Abilitazione  e  riabilitazione  psicomotoria,  del
linguaggio,  della  comunicazione  e  delle  funzioni
cognitive
-Interventi psicoeducativi individuali e di gruppo 
- Collaborazione con: medici di base, pediatri, ospedali
e  servizi  territoriali,  Tribunali,  Istituti  scolastici
(L.104/1992),  coinvolti  a  vario  titolo  nel  percorso  di
crescita del minore 
-  Certificazioni  e  interventi  a  favore  degli  alunni  che
rientrano  nella  normativa  L.170/2010  o  con  Bisogni
Educativi Speciali (B.E.S. del 2012) 
- Inserimento in comunità residenziale 
- Prescrizione e monitoraggio terapia farmacologica

- Come accedere al servizio L’accesso al servizio, su richiesta ESCLUSIVA dei genitori 
o tutori legali, può avvenire: 

• spontaneamente;
• su  indicazione  medica  (pediatra  o  medico  di

libera scelta, altri servizi specialistici);
• su segnalazione della scuola e condivisione della

famiglia;
• su indicazione dei Servizi Sociali e Territoriali;
• su richiesta dell’Autorità Giudiziaria.

Terralba,  Ales,  Ghilarza,  Bosa:  le  richieste  di  prima
visita  devono essere inoltrate tramite mail  indicando:
NOME,  COGNOME,  LUOGO  E  DATA  DI  NASCITA,
RESIDENZA,  CODICE  FISCALE,  RECAPITO  TELEFONICO,
MOTIVO  DELLA  RICHIESTA  e  allegando  copia  della
TESSERA SANITARIA del minore.



Oristano:  telefonare/recarsi in accettazione negli  orari
indicati

- Cosa serve tessera sanitaria, eventuali certificati e documentazione
clinica inerenti

- Costi e vincoli Tutte le prestazioni sono gratuite. E’ OBBLIGATORIO IL 
CONSENSO DI ENTRAMBI I GENITORI, SALVO 
DECADIMENTO PATRIA POTESTA’ (o del tutore legale)

- Tempi e scadenze Le richieste vengono inserite in una lista d’attesa, e ad
ognuna  di  esse  viene  dato  un  criterio  di  priorità,
diversificato  in  riferimento  a  sintomi  con  insorgenza
acuta.  Per le  visite urgenti, l’utenza dovrà rivolgersi
alle strutture ospedaliere di competenza.
Tra i criteri di priorità ci sono:

• le  situazioni  di  rilevanza  psichiatrica,
comportamentale e neurologica
• gravi disturbi neuro-evolutivi
• segnalazioni  da  parte  del  Tribunale  ordinario  o
dei Minori

Numero/i di telefono Oristano accettazione: 0783/317900;
Ales: 0783/9111329 – 07839111308 -0783 9111352 
Terralba: 0783 82635 
Ghilarza: 0785 560318/560327 

E-mail NPIA Oristano: accettazione.npia@asloristano.it; 
ssd.npia@asloristano.it
NPIA Terralba:  npia.terralba@asloristano.it
NPIA Bosa: npia.bosa@asloristano.it
NPIA Ales: npia.ales@asloristano.it
NPIA Ghilarza: npia.ghilarza@asloristano.it

Giorni apertura Dal lunedì al venerdì 

Orari apertura L’attività  del  servizio  è  programmata:  SI  RICEVE
CONCORDANDO UN APPUNTAMENTO. 
Sede di Oristano: dal lunedì al venerdì (8-14), il lunedì e
il mercoledì fino alle 18.30. 
Orari accettazione: dal lunedì al venerdì dalle 08:00 alle
13:00;  il  lunedì  e  mercoledì  anche  dalle  15:00  alle
17:00.

Sede di Terralba: dal lunedì al venerdì (8-14); il martedì 
e il giovedì fino alle 18.30; 
Sede di Ales: dal lunedì al venerdì (8-14), il lunedì e il 
mercoledì fino alle 18.30. 
Bosa: ambulatorio del logopedista aperto dal lunedì al 
venerdì, dalle 8 alle 14. Ambulatorio del medico aperto 
nei giorni martedì e giovedì (8-14).
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Sede di Ghilarza: aperto dal lunedì al venerdì (8-14); il 
martedì e il giovedì anche 15-18.30

Area di riferimento Salute Mentale, Riabilitazione, Socio-sanitaria

Struttura di riferimento Dipartimento Salute Mentale, Struttura Complessa di 
Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza

Responsabile e staff: Direttore ff SC NPIA: Dott.ssa Tatiana Usala
Coordinatore ff SC NPIA: dott.ssa Sara Contu (NPIA 
Oristano) sara.contu@asloristano.it

Medici Neuropsichiatri Infantili: Alessandra Manca, 
Nicoletta Zara, Maria Elena Piras, Giuseppe Ruggiu, 
Mariella Putzulu, Maria Teresa Piredda

Psicologi Psicoterapeuti: Giuseppina Garippa, Maria 
Valeria Camboni, Maria Angela Sebastiana Trogu, 
Danielà Orrù, Fabrizio Denti

Logopedisti: Maria Grazia Carfagna, Claudia Pinna, 
Valeria Marongiu, Alice Cozzolino, Maria Grazia Cossu, 
Maria Sussarellu

Fisioterapisti: Gabriella Coccodi, Elisabetta Matta

Assistenti Sociali: Marcella Vinci, Rita Maria Vacca, 
Nerina Casula

OSS/OTA: Maria Luigia Flore, Marina Fadda

Ultimo aggiornamento 3/4/2024
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