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CENTRO DI RIABILITAZIONE DI GHILARZA

  Distretto Socio-Sanitario Ghilarza Bosa
               

Titolo

Il Centro di Riabilitazione di Ghilarza nasce come Centro di Riabilitazione territoriale nel 2000. 
Si trova al piano terra dello stabile  situato in Via Santa Lucia  e nello stesso stabile sono presenti altre
strutture territoriali appartenenti al  Distretto Ghilarza Bosa.
La   mission  del  Centro   è   la  riabilitazione   intesa  come un  processo  di  soluzione  dei  problemi  e  di
educazione nel corso del quale si porta una persona a raggiungere la miglior qualità  di vita possibile sul
piano fisico, funzionale, sociale ed emozionale, con la minor restrizione possibile delle sue scelte operative 

Tipologia prestazioni erogate

Il centro di Riabilitazione di Ghilarza eroga le seguenti prestazioni:
• Riabilitazione Globale  ambulatoriale e domiciliare per pazienti la cui  presa in carico è estesa nel

tempo (es. Ictus, Sclerosi Multipla, SLA, Morbo di Parkinson ecc);
• Riabilitazione motoria ambulatoriale e domiciliare  per pazienti con disabilità transitorie o minimali

che non richiedono una presa in carico estesa nel tempo (es. fratture, protesi femore ecc);
• Terapia del linguaggio;
• Terapia fisica strumentale (elettroterapia antalgica,elettroterapia di stimolazione, ultrasuonoterapia,

magnetoterapia e infrarossi) secondo le specifiche indicazioni previste nei LEA.

Descrizione del servizio offerto

Siamo un gruppo di operatori sanitari con varie qualifiche professionali.  Forniamo    all'utenza interventi
diagnostico- valutativi- terapeutici  e riabilitativi finalizzati a  contenere o minimizzare la disabilità cercando di
migliorare la qualità di vita del paziente. Eroghiamo i trattamenti riabilitativi a domicilio  per quei pazienti che
presentano  un  quadro  di  instabilità  clinica  che  renda controindicato  il  trattamento  ambulatoriale  o  che
presentino al proprio domicilio barriere architettoniche non emendabili. Tutti gli altri pazienti afferiscono per il
trattamento riabilitativo presso il nostro Centro.

                                                      Distretto

                                                         Distretto Ghilarza Bosa

                                                             Dove ci troviamo 

                                                Ghilarza Via Santa Lucia snc 
                                                          Tel  0785-562535
                                 indirizzo mail  riabilitazione.ghilarza@asloristano.it

                                                    Orari e giorni di apertura    
                    
                     La mattina : dal Lunedì al Venerdì dalle ore 8 alle ore 14.00.
                     Il pomeriggio : il Martedì e il Giovedì dalle 14.30 alle 17.30

                                      
                                               A chi ci rivolgiamo

La nostra attività si rivolge ai pazienti  affetti da patologie che possono creare disabilità minimali o importanti
con possibili esiti permanenti e ai pazienti che necessitano di azioni  di contenimento dell'handicap.  
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                                                 La modalità di accesso al servizio

Le modalità per poter accedere alle nostre prestazioni sono le seguenti:
• Prenotazione del  trattamento riabilitativo direttamente nella struttura mediante presentazione del

PRI  (progetto  programma riabilitativo)   redato  dallo  Specialista  di  Branca  e  firmando  apposito
modulo di consenso al trattamento dei dati di salute per fini di cura;

• Inviando  via mail il PRI redato dallo Specialista e il modulo del consenso al trattamento dei dati di
salute per fini di cura al seguente indirizzo mail : riabilitazione.ghilarza@asloristano.it;

• Dopo  visita  Fisiatrica  prenotabile contattando il  Centro Unico di Prenotazione (CUP) al 1533;
• Presentando  il PRI (dopo la dimissione dai reparti per acuti, strutture di degenza riabilitativa e RSA)

corredato del consenso al trattamento dei dati di salute per fini di cura.

Per garantire  il miglior  utilizzo  delle limitate risorse disponibili e al fine di garantire un equo accesso degli
utenti  alle  prestazioni   di  riabilitazione  senza  trascurare il  rapporto  costi/benefici  il  Centro  si  è  dotato
nell'ambito della propria organizzazione interna di di classi di priorità. 
Per  cui,  per    l'accesso  alle  prestazioni,  è  garantita  una   priorità  alta   alle  persone  affette  da
menomazioni/disabilità che ha i caratteri della modificabilità e della  importanza/complessità (es ictus in fase
sub acuta, pz con eventi fratturativi ecc). E' prevista una priorità differita  per le menomazioni/ disabilità
caratterizzate  dalla   non  acuzie  della  patologia  invalidante  (  es  patologie  neurologiche  stabilizzate,
rachialgie , gonalgia ecc).

                                                         Responsabile e Staff

Dirigente Medico Responsabile                 Congiu Luisella

Referente Coordinazione                           Vilardi Anna

Logopedista                                               Picirillo Daniela

Fisioterapisti                                              
                                                                  Cois Daniela
                                                                  Imeroni Silvia
                                                                  Madeddu Ileana
                                                                  Mascia Chiara
                                                                  Mascia Martina
                                                                  Mercenaro Igor Salvatore
                                                                  Perseu Roberto
                                                                  

Massofisioterapista                                  Pinna Giovanni Matteo

Operatori Socio Sanitari                            Contini Maria Giovanna
                                                                   Ponti Paolo 
       

                                                         Ulteriori informazioni
Il paziente per poter accedere alle prestazioni erogate dalla struttura all’atto della prenotazione  dovrà 
obbligatoriamente compilare e firmare  consenso al trattamento dei dati di salute per fini di cura mediante 
apposita modulistica  (che si allega).

                                                Ultimo aggiornamento
                                                              6 Marzo 2023


