
1. Titolo (Nome del Servizio/Struttura) S.C. NEFROLOGIA E DIALISI

Tipologia Servizio Ospedaliero

Breve (descrizione del servizio offerto) Le attività della Struttura Complessa di 
Nefrologia e Dialisi
• Prevenzione delle nefropatie
• Trattamento conservativo 
dell'Insufficienza Renale Cronica
• Trattamento sostitutivo dell'uremia 
terminale (dialisi extracorporea e dialisi 
peritoneale )

• Trattamento dell’insufficienza Renale Acuta
• Allestimento Fistole Artero-venose 

per Emodialisi
• Posizionamento di Cateteri venosi 

Centrali per emodialisi
• servizio Psicologico

Ospedale SAN MARTINO

Dipartimento MEDICO

Distretto

Descrizione DESCRIZIONE
ATTIVITA’ NEFROLOGICA AMBULATORIALE: 
PATOLOGIE CON INTERESSAMENTO 
RENALE( DIABETE,
IPERTENSIONE , NEFROPATIE PRIMITIVE E 
SECONDARIE, IATROGENE   ECC…) 
ATTIVITA’ AMBULATORIALE DI PREDIALISI: 
SOGGETTI CON IRC AVANZATA IV E V STADIO 
IN PREPARAZIONE
PER IL TRATTAMENTO EMODIALITICO O
PERITONEALE
AMBULATORIO DI DIALISI PERITONEALE : 
PRESENTE SOLO NEL CENTRO DI RIFERIMENTO 
PER PAZIENTI
AFFETTI DA IRC IN DIALISI PERITONEALE 
AMBULATORIO DI ECOGRAFIA RENO- 
VESCICALE DEDICATO SOPRATTUTTO A 
SOGGETTI SEGUITI IN
AMBULATORIO DI PREDIALISI 
O NEFROLOGICO.
AMBULATORIO DI ECO-COLOR-DOPPLER PER IL
MONITORAGGIO DEGLI ACCESSI VASCOLARI.
CENTRO DIALISI DI RIFERIMENTO SAN



MARTINO CON 12 POSTI RENE PER SOGGETTI
IN TERAPIA DIALITICA
CRONICA , 2 POSTI RENE PER ACUTI E 
URGENZE.
CENTRO CAL AD ASSISTENZA LIMITATA 
UBICATO A BOSA DOTATO DI 8 POSTI RENE. 
CENTRO CAL AD ASSISTENZA LIMITATA CON 6 
POSTI RENE UBICATO A GHILARZA. 
TRATTAMENTO CONSERVATIVO DELLA 
MALATTIA RENALE CRONICA.
TRATTAMENTO DIALITICO EXTRACORPOREO E 
DIALISI PERITONEALE PER TUTTA LA 
PROVINCIA DI ORISTANO.
SUPPORTO PSICOLOGICO
ATTIVITA’ CHIRURGICA PER ALLESTIMENTO 
ACCESSI VASCOLARI PER EMODIALISI E 
POSIZIONAMENTO
CATETERI VENOSI CENTRALI TUNNELLIZZATI.

- Cosa è Servizio ospedaliero Struttura complessa

- Dove L’U.O. di Nefrologia e Dialisi è ubicato all’interno
del Presidio Ospedaliero San Martino al piano terra
e al sottopiano.

- A chi si rivolge Soggetti affetti da Malattia renale

- Cosa offre Presa in carico di soggetti affetti da Insufficienza renale 
cronica in conservativa. Trattamento di dialisi 
peritoneale. Trattamento di emodialisi. Supporto 
psicologico.

- Come accedere al servizio Si accede con impegnativa del Medico di base o 
specialista

- Cosa serve Tessera sanitaria,documentazione clinica, referti esami 
di laboratorio

- Costi e vincoli Es: pagamento ticket

- Tempi e scadenze

Numero/i di telefono 0783/317278/320076/317248

E-mail nefrologia.dialisi@asloristano.it

Giorni apertura Da lunedì al sabato

Orari apertura h.8---20

Area di riferimento

Struttura di riferimento

Responsabile e staff Medici:Patrizia Vatieri- Claudia Porcedda, Riccardo 
Marras.
Coordinatrice Infermieristica: Vanna Lisa Curcu



Documenti Es. Carta informativa del servizio, modulistica 
(eventualmente da allegare alla mail o da inviare in un 
secondo momento)

Ultimo aggiornamento 23/04/2024


