E IMPORTANTE SAPERE CHE:

Secondo I'analisi dei ricoveri
ospedalieri della Regione

Sardegna nel 2021, nella fascia

d’eta 0-4 anni, il contatto e (o |
I'ingestione di sostanze tossiche non
medicamentose sono la seconda causa di
infortunio domestico. La prevenzione puo fare tanto, ma se
Al di sotto di 1 anno d’eta, le intossicazioni sono dovesse succedere I’imprevedibile?
guasi esclusivamente dovute ad un uso errato dei
farmaci da parte dei genitori. In questa fase della MANTIENI LA CALMA,
vita i bambini esplorano il mondo con gli occhi,
con le mani e soprattutto con la bocca! NON SI E MAI SOLI!
La somministrazione di farmaci nella formulazione
di gocce, iperdosaggi terapeutici e scambi di CONTATTA IL NUMERO UNICO DI
farmaci, somministrazione di liquidi
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impropriamente conservati come diluenti per il
latte in polvere sono gli errori pit frequentemente

commessi dai genitori.
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intossicazioni sono quasi esclusivamente
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O

volontarie, per atto dimostrativo o tentativo di
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suicidio da parte degli adolescenti.
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Sicurezza negli ambienti di vita

LE INTOSSICAZIONI SONO UN
PERICOLO PER LA SALUTE DEL
TUO BAMBINO!!

IMPARIAMO A PREVENIRLE INSIEME!!




EVITIAMO L’ INGESTIONE DI PRODOTTI
TOSSICI E VELENI

e
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POISON

COMUNEMENTE PRESENTI NELLE NOSD

TANTI PRODOTTI O PIANTE

CASE POSSONO ESSERE TOSSICHE.
ECCO LE PIU FREQUENTI:

i), DETERSIVI

PIANTE (es. digitale, stella di natale,
cicuta, stramonio, azalea, bacche di
agrifoglio, ortensia, ricino etc.)

g TABACCO,SIGARETTE,NICOTINA
LIQUIDA (basta I’ingestione di una
“cicca” perché un bambino abbia
problemi respiratori fino alla

paralisi)

MONOSSIDO DI CARBONIO (deriva
dalla combustione di gas, legna etc.)
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INFORMARSI E UN DOVERE!!

INQUADRAILQR CODE E
CONSULTA IL MATERIALE
DEDICATO SU

SARDEGNASALUTE.IT

SardegnabSalute

EVITIAMO LE INTOSSICAZIONI DA
FARMACI:

QUALCHE REGOLA D’ORO PER
EVITARE UNA CORSA IN OSPEDALE:

/@ © 66 6 6

Tenere tutti i farmaci fuori dalla vista e dalla \

portata dei bambini .

Evitare di farci vedere quando utilizziamo
sostanze potenzialmente pericolose

Conservare i farmaci nelle loro confezioni
originali.

Non alterare le chiusure di sicurezza delle
confezioni.

Chiamare i farmaci con i loro nomi, non usare
parole come dolcetto, caramella, pozione
magica per facilitare I'assunzione degli stessi
da parte del bambino

Non somministrare farmaci dalle
caratteristiche dubbie( ad es. alterazione della

J

confezione, dell’odore o di cui non abbiate

certezza sulla conservazione)




