ASLOristano

Azienda socio-sanitaria locale

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

Al Direttore Generale

Si chiede il conferimento di n. 2 incarichi libero professionali presso la Struttura di
EMODIALISI afferente al Dipartimento Ospedaliero Cure MEDICHE

sede P.O. SAN MARTINO per l'espletamento delle seguenti attivita ovvero per la
realizzazione del progetto aziendale:

Contenimento/abbattimento liste d’attesa in quanto questa struttura segue oltre 1000
pazienti con Insufficienza renale cronica presso I’ambulatorio di nefrologia generale i
quali necessitano di controlli periodici per adeguamento della terapia e delle istruzioni
sugli stili di vita sia alimentari che comportamentali atti a rallentare la progressione della
malattia renale e di conseguenza evitare/ritardare il trattamento dialitico.

Inoltre nell’ambulatorio di predialisi vengono seguiti dai 100 ai 120 pazienti che
necessitano di controlli ravvicinati non superiori a 2 mesi.

Motivazione della richiesta comprensiva di dichiarazione del’'impossibilita di utilizzare
personale gia in servizio e /o assenza di graduatorie da cui attingere

Attualmente il personale strutturato in servizio consta di 3 dirigenti medici che devono
seguire ad oggi:

- 76 pazienti in trattamento emodialitico distribuiti su tre centri Dialisi (Oristano, Bosa e
Ghilarza)

-10 pazienti in dialisi peritoneale

-Pazienti acuti provenienti dai reparti di degenza e dal PS per un totale di oltre 700

dialisi/anno
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Conseguentemente [I’'attivita’ ambulatoriale risulta evidentemente ridotta con
I’allungamento dell’attesa.
Specifici requisiti culturali e professionali richiesti (Diploma, Laurea. Specializzazione, iscrizione
all’albo professionale) :
Specialisti in Nefrologia o Equipollenti (Geriatria, Medicina Interna, Allergologia e
Immunologia clinica, Urologia)
® Durata dell'incarico e modalita di svolgimento della prestazione (ove previsto indicare
'impegno orario per I'intero periodo e su base settimanale):
Incarico per 12 mesi, impegno orario per un massimo di 38 ore/settimanali.
® Compenso complessivo al lordo degli oneri che trova copertura economica sul bilancio
aziendale: 90 Euro/ora omnicomprensivo.

[_Finanziamento specifico (progetto regionale, ministeriale, aziendale, fondi vincolati, fondi

privati)
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